
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PERCORSI DI AUTONOMIA  
PER PERSONE CON DISABILITÀ 
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SOGGETTO ATTUATORE 

SOGGETTO ESECUTORE 

Sirio Società Cooperativa Sociale 
Via Monte Grappa, 50 86100 Campobasso 
Tel 0874 484550 
e-mail info@sirio.coop PEC sirio.coop@pec.it  
www.sirio.coop 

Ambito Territoriale Sociale Campobasso 
Via Cavour 5 86100 Campobasso 
Tel 0874 405598 
e-mail atsufficiopiano@comune.campobasso.it 
PEC comune.campobasso.ambitosociale@pec.it 
www.ambitosocialecb.it 



IL PROGETTO 

La proposta progettuale è diretta a costruire percorsi di vita 

indipendente che consentano alle persone con disabilità di 

sperimentare contesti abitativi, formativi e lavorativi in linea con le 

proprie attitudini, i propri desideri e le proprie aspirazioni.  

L’investimento ha l’obiettivo di fornire i servizi socio-sanitari 

comunitari e domiciliari al fine di migliorare l'autonomia delle 

persone con disabilità e superare qualsiasi barriera nell'accesso 

all'alloggio e al mercato del lavoro.

L’investimento fornirà inoltre, dispositivi ICT e supporto per 

sviluppare competenze digitali, al fine di garantire loro 

l'indipendenza economica e la riduzione delle barriere di accesso al 

mercato del lavoro attraverso soluzioni di smart working.

 

 

 

 

 

 

BENEFICIARI 

Persone in condizione di disabilità residenti in Molise, in età 

compresa tra 18 e 64 anni, che presentino elevate potenzialità di 

autonomia e manifestino in maniera autonoma, diretta e non 

sostituibile, la volontà di realizzare un individuale progetto di vita 

indipendente da attuarsi all’interno di un gruppo appartamento. 

 

COME ACCEDERE AL SERVIZIO 

I cittadini residenti in Molise possono presentare la propria 

manifestazione di interesse al Servizio Sociale Professionale del 

proprio Comune di residenza oppure presso gli uffici dell’ATS Di 

Campobasso siti in via Cavour. 

 

FIGURE PROFESSIONALI 

L’Equipe è costituita dalle seguenti figure professionali: Assistente 

Sociale (Case manager del Comune di residenza); Psicologo, 

Assistente personale, Educatori, Tutor esperto (formazione/lavoro). 

 

 

 



IL PERCORSO DI AUTONOMIA 

Il percorso di autonomia prevede tre frasi: la definizione e 

l’attivazione del progetto individualizzato, l’abitazione e l’inclusione 

sociale e lavorativa. 

 

DEFINIZIONE E ATTIVAZIONE DEL PROGETTO INDIVIDUALIZZATO 

In accordo con i Servizi territoriali, per ogni beneficiario verrà 

redatto un PROGETTO PERSONALIZZATO che individua gli obiettivi che si 

intendono raggiungere e i sostegni da fornire nel percorso verso 

l’autonomia abitativa e lavorativa, in un’ottica di lungo periodo, sulla 

base della valutazione multidimensionale e interdisciplinare dei 

bisogni della persona con disabilità. 

  

ATTIVAZIONE DEI SOSTEGNI 

Nel Progetto Individualizzato saranno indicati i SOSTEGNI, (misure, 

servizi, prestazioni, ausili, interventi e modalità organizzative) che 

concorrono alla realizzazione del progetto di vita, sulla base delle 

misure previste dalle linee di indirizzo per progetti di Vita 

Indipendente:  

• assistente alla persona;  

• supporto alla formazione/inserimento lavorativo;  

• inclusione Sociale e partecipazione alla vita comunitaria;  

• domotica; 

• azioni di sistema. 

 

 ABITAZIONE 

Adattamento degli spazi, domotica e assistenza a distanza 

L’abitare seguirà i tempi e i modi definiti nel progetto: ogni 

abitazione sarà personalizzata e dotata di strumenti e tecnologie di 

domotica e interazione a distanza, in base alle necessità individuate. 

Saranno altresì forniti servizi assistenziali a supporto delle attività 

di vita quotidiana (assistenza alla persona). 

Il progetto prevede 6 appartamenti da 2 persone situati in via 

Marche a Campobasso, presso la struttura “Silver Age” che già 

ospita una Social House per anziani. Presso questa struttura si 

riproduce la “Vita di Condominio” anche attraverso la disponibilità di 

ambienti comuni e dotazioni di servizi quali la lavanderia, il servizio 

di pulizia, il servizio di guardiania. Ciascun appartamento è 

composto da camera da letto doppia, cucina/soggiorno, bagno e 

disimpegno e dotato di un impianto di domotica elaborato sulla 

funzionalità personale di ogni ospite e finalizzato a facilitarne 

l’autonomia, oltre a garantirne la massima sicurezza. 



Le azioni previste sulla base del Progetto Individualizzato della 

Persona con Disabilità (PcD) comprendono: 

a. Percorsi programmati di accompagnamento all’uscita dal 

nucleo familiare di origine;  

b. Interventi di supporto alla domiciliarità in soluzioni 

alloggiative e cohousing di 2 persone per appartamento;  

c. Programmi innovativi per accrescere la consapevolezza e 

sviluppare delle competenze per favorire l’autonomia e una 

migliore gestione della vita quotidiana. 

 

FORMAZIONE E LAVORO 

Sviluppo delle competenze digitali per le PcD 

In favore di ciascun beneficiario saranno attivati percorsi di 

inclusione sociale, formazione, anche digitale, e inclusione 

lavorativa attraverso tirocini presso aziende, enti pubblici e del 

terzo settore, anche con la valorizzazione e l’utilizzo dello smart 

working. Il percorso terminerà con l’eventuale emancipazione 

personale ed economica del beneficiario. In tal caso, il beneficiario 

potrà rimanere nel gruppo appartamento sostenendo parte dei costi 

di ospitalità, oppure trasferirsi presso altra dimora. 

 

INFORMAZIONI 

Tel 366 9016298 
Tel 335 7542292 
info@sirio.coop 


